Les fondamentaux des
techniques de nettoyage

Cette formation construite sur deux modules complémentaires, permet d'acquérir les bases du protocole de nettoyage manuel, et
mécanisé, offrant ainsi les compétences techniques fondamentales pour exercer des missions de nettoyages professionnels.

Module 1- Protocole de nettoyage manuel

L
Public @' Objectifs pédagogiques
Salarié en parcours dinsertion o Connaitre le matériel et les produits de nettoyage

amené a réaliser des prestations e Connaitre et appliquer les protocoles de nettoyage

de nettoyage o Intégrer les pratiques de développement durable

o Maitriser des régles d'hygiéne et de sécurité

Prérequis o Organiser son travail et adapter sa prestation aux lieux d'intervention
Aucun
i @) Programme
Durée
2x2jours soit 28 heures Les produits et le matériel Les regles d'hygiéne, de sécurité
. . et d'ergonomie
Dates e Produits de nettoyage (catégories, 8
Module 1: 11 et 12 avril 2023 compositions, dosages) e Equipements de protection
o e Matériel (modéles, usages, individuels et collectifs

Module 2 :17 et 28 avril 2023 , ) o ) L,

précautions et sécurité) e Pictogrammes de sécurité
e Critéres écologiques et impacts e Emploi, manipulation et stockage

environnementaux des produits

o Evaluation des risques : glissades,
chocs, briilures, inhalations
Les protocoles de nettoyage

* Eco-gestes (eau, produits, énergie,
déchets)

e Bureaux, sanitaires, locaux collectifs

¢ Sols (balayage a sec, humide a plat,
manuel)

e Méthode de la pré-imprégnation

passac @8

SOLIDAIRE



Tarif

Tarif : 795 € TTC par personne
Tarif adhérent-Régie : 725 €
TTC par personne

Modalités
pédagogique et d'évaluation
Voirp.6 etz

Modalités d’accés aux
personnes en situation de

handicap a la formation
Voir p.6

Intervenant pressenti

Fabrice AGEON

Formateur depuis plus de 30 ans,
il détient une expertise technique
en hygiéne, sante et sécurité

Taux de satisfaction

91% de nos stagiaires satisfaits
de nos formations en 2022
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€ CITE

Module 2 - Nettoyage mécanisée

£ Objectifs pédagogiques
©

Connaitre les techniques de nettoyage mécanisé

Savoir utiliser une monobrosse, un nettoyeur vapeur, un injecteur-extracteur
Adapter son intervention au type de sol

Connaitre les risques et appliquer les mesures de sécurité Adopter les bons
gestes et postures

@ Programme

Le lavage mécanisé L'utilisation de la monobrosse,
Sols (caractéristiques) d'un nettoyage vapeur, d'un
Techniques de nettoyage et injecteur-extracteur
machines e Choix des accessoires
Regles de sécurité et de protection e Principes de fonctionnement et
sur un chantier d'entretien
Gestes et postures e Manipulation et méthode de travail

appliquée

e Points de vigilance et de sécurité

Modalités et délai d'acces
Cléture des inscriptions deux semaines avant le début de la formation !
Pour de plus amples informations vous pouvez contacter Cécile Landry :

01793536 64
accueil@passages-formation.fr



